
 
PROGRAMA ACTITUD 

 
¿En qué consiste? Descripción breve 
ACTITUD es un programa de prevención universal del consumo de alcohol y drogas 
en establecimientos educacionales, cuyo propósito es desarrollar competencias 
preventivas en estudiantes (desde Educación Pre-escolar a IV Medio), sus familias y 
profesionales de la educación. 
Apunta a involucrar a los estudiantes con sus entornos para tomar decisiones que 
aporten a una vida saludable, tanto individual como colectiva. 
 
¿A quién está dirigido? Beneficiarios 
El programa ACTITUD está dirigido a los establecimientos educacionales municipales 
y particulares subvencionados. Los establecimientos particulares pagados podrán 
solicitar material y la respectiva asesoría en La Dirección Regional de SENDA a partir 
del mes de marzo y sólo una vez que se asegure la cobertura a los establecimientos 
antes mencionado.  
 
Requisitos 
Establecimiento educacional municipal, subvencionado o particular. 
 
¿Dónde se realiza? Lugar postulación, hora 
Las postulaciones se realizan por medio del portal http://www.senda.gob.cl/ entre 
octubre y diciembre de cada año. Cada establecimiento debe realizar de forma 
autónoma su inscripción. 
 
Responsable/ Contacto/ Correo/ Fono 
Aldo Fernández Méndez, Coordinador. 
Viviana Jara Rueda, Profesional de Apoyo. 
27286327 
sendaprevieneconchali@gmail.com 
 
Costo para usuario. Incluir exenciones. 
La implementación del programa no incluye costos para el establecimiento 
 
Resultado 
L a implementación del programa busca desarrollar competencias, saberes y actitudes 
necesarias para el ejercicio de una ciudadanía activa como modo de fortalecimiento de 
factores protectores y la generación de una cultura preventiva. 
 
Observaciones 

Se comprende la prevención como acciones e iniciativas constantes, dirigidas a 
potenciar y mejorar la formación integral y la calidad de vida de las personas. 

Hacer prevención en la escuela hoy significa potenciar positivamente todas las 
capacidades y situaciones  de las que participan nuestros estudiantes, aportando a su 
involucramiento activo, responsable y saludable en la ciudadanía de la que forman 
parte.  

La acción preventiva se relaciona estrechamente con la actividad formativa habitual de 
la escuela, puesto que apuntan a propósitos compartidos. 
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